
Kies voor het leven, voor uw eigen toekomst en die van uw  
nakomelingen, door de HEER, uw God, lief te hebben, hem 

te gehoorzamen en hem toegedaan te blijven.

Deuteronomium 30:19-20

Wat betekent het voor jou om te kiezen voor het leven?



Vandaag zal ik vandáág leven.
Gisteren is voorbij.

Het is nog niet morgen.
Alles wat ik heb, is vandaag.

Dus vandaag zal ik vandáág leven.
Gisteren herbeleven? Nee.
Ik zal van gisteren leren.
Er genade voor v ragen.

Me erin verheugen.
Maar er niet in leven.

De zon is ondergegaan over gisteren.
De zon moet nog opgaan over morgen.

Z orgen over de toekomst? Wat heb ik daarbij te winnen?
Morgen verdient een v luchtige blik, niets meer.
Ik kan morgen niet veranderen, tot morgen.

Vandaag zal ik vandáág leven.
Ik zal de uitdagingen van vandaag 

tegemoet treden met de kracht van vandaag.
Ik zal de wals van vandaag dansen op de muziek van vandaag.

Ik zal me verheugen in de mogelijkheden van vandaag, 
aangevuurd door de hoop van vandaag.

Vandaag.
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Misschien ben je niet de baas over je 
omstandigheden, maar je bent wel de baas 

over de gedachten die je over die 
omstandigheden koestert.
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Afstandelijk? Ver bij ons vandaan? 
God niet. ‘Hij bestaat voor alles 

en alles bestaat in hem.’ 

(Kolossenzen 1:17)
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Oudejaarsdag

Nieuwjaarsdag
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Ik bid dat ik vandaag zal mogen lachen, 
lu isteren, leren en liefhebben. 

En dat ik dat morgen – als er een morgen komt – 
opnieuw zal mogen doen.
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Als het als een pilletje verkrijgbaar was, 
zou dankbaarheid als een 

wondermiddel beschouwd worden.
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