
In het ziekenhuis

Het kon niet anders: je wordt in een ziekenhuis 
opgenomen. Je bent er niet thuis en alles is 
anders. Je ligt in een vreemd bed in een nogal 
onpersoonlijke ruimte en je bent overgeleverd 
aan de handen van vreemde mensen. Je bent 
misschien op allerlei apparaten aangesloten. En 
soms deel je een tijdje een kamer met anderen. 
Soms duren de nachten erg lang. Wat kun je je 
dan kwetsbaar, afhankelijk, alleen voelen. Ben ik 
echt wel in goede handen? Komt er iemand als 
ik bel? 

Hoort God me als ik bid? 
V E R H U I Z E N

Je nieuwe 
plek gaan

vinden



Verhuizen
Een verhuizing is een overgang. Je laat veel 
achter en je moet opnieuw beginnen. Het kan 
spannend zijn. Vaak zorgt het voor drukte 
en stress. Bij een verhuizing kun je denken 
aan Abraham, die vertrok ‘zonder te weten 
waarheen’ (Hebr. 11:8). Maar hij ging niet 
alleen. God was zijn reisgenoot. 



Gebeden
Heer, onze God,
wij danken U voor dit nieuwe huis.
We aanvaarden het als een geschenk uit uw hand.
We bidden U:
wilt U ons helpen bij het achterlaten van het 
vertrouwde,
wilt U dit nieuwe huis tot een plaats van zegen 
maken,
voor onszelf en voor onze omgeving.
Kom binnen, Here God,
vul deze plaats met uw aanwezigheid. Amen.

Goede God,
Ik voel me alleen en onzeker in deze nieuwe 
omgeving.
Wilt U mij vertrouwen geven voor de toekomst?
Wilt U mijn reisgenoot zijn?
Ontferm U over mijn bestaan, over dit huis.
Geef mij moed en kracht om iedere dag te leven
en op weg te gaan aan uw hand. Amen.


