
JANUARI
...............................................

Woord voor de maand: 
De zevende dag is een rustdag,
die gewijd is aan de heer, uw
God; dan mag u niet werken. 

Dat geldt voor u, voor uw zonen
en dochters, voor uw slaven en
slavinnen, voor uw runderen, 

uw ezels en al uw andere dieren,
en ook voor de vreemdelingen 

die bij u in de stad wonen.
Deut. 5:14
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NIEUWJAARSDAG
Doe alles wat u zegt of doet in de naam
van de Heer Jezus, terwijl u God, de
Vader, dank t door Hem! Kol. 3:17

1 MAANDAG
(Pr. Joz. 1:1-9)
Psalm 97; Luc. 4:16-21; Jak. 4:13-15
........................................................

U moet dus nauwlettend handelen zoals
de heere, uw God, u geboden heeft;
wijk niet af, naar rechts of naar links.
Deut. 5:32 (HSV)

Jezus zegt: Het is de glorie van mijn Vader
als je veel vrucht draagt en je zo mijn
leerlingen toont. Joh. 15:8 (GNB)

Met Jezus vang ik aan,
Hij leidt mij op zijn wegen.
Geen arbeid mag gedaan,
waarop niet rust zijn zegen.
Ik zie op Hem alleen
in vreugde en in smart,
want Jezus is mijn Heer,
aan Hem behoort mijn hart. 482:1*
– Johann Konrad Ziegler

18 . JANUARI
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2 DINSDAG
Joz. 24:1-2,13-26; Joh. 1:19-28
........................................................

De heer heeft mij gezonden, om aan
Sions treurenden te schenken een kroon
op hun hoofd in plaats van stof, vreugde-
olie in plaats van een rouwgewaad,
feestkledij in plaats van verslagenheid.
Jes. 61:1,3

Jezus zegt: Kom naar Mij, jullie die ver-
moeid zijn en onder lasten gebukt gaan,
dan zal Ik jullie rust geven. Mat. 11:28

Beveel gerust uw wegen
al wat u ’t harte deert,
der trouwe hoede en zegen
van Hem die ’t al regeert!
Die wolken, lucht en winden
wijst spoor en loop en baan,
zal ook wel wegen vinden,
waarlangs uw voet kan gaan. Gezangb.
der EBGS 499:1
– naar Paul Gerhardt

JANUARI . 19
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3 WOENSDAG
Ex. 2:1-10; Joh. 1:29-34
........................................................

Kom weer tot rust, mijn ziel, de heer is
je te hulp gekomen. Ps. 116:7

Mijn God zal vanuit zijn rijkdom aan
heerlijkheid volop in al uw noden voor-
zien in Christus Jezus. Fil. 4:19 (GNB)

God heeft met geheel mijn leven,
lijf en ziel, het beste voor,
Hij heeft mij zijn woord gegeven,
dat ik aan Hem toebehoor.
Als de krachten mij ontbreken,
is de Here God nabij,
sterkt Hij mij, bemoedigt mij,
tot het onheil is geweken.
Alle dingen hebben tijd,
maar Gods liefde eeuwigheid. 29:5
– Paul Gerhardt

20 . JANUARI
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4 DONDERDAG
Gen. 21:1-7; Joh. 1:35-52
........................................................

Het is niet omdat u talrijker was dan de
andere volken dat Hij u lief kreeg en uit-
koos – u was het kleinste van allemaal –,
maar omdat Hij u liefhad. Deut. 7:7-8

Wat in de ogen van de wereld onbedui-
dend is en wordt veracht, wat niets is,
heeft God uitgekozen om wat wél iets is
teniet te doen. Zo kan geen mens zich
tegenover God op iets beroemen. 
1 Kor. 1:28-29

U koos ons niet te mijden,
zelfs toen geen mens U riep.
Uw vrede kwam bevrijden,
ook wie nog U ontliep.
Uw liefde ongemeten
heeft heel mijn weg omhuld
en zoekt ons, nooit vergeten,
met herderlijk geduld. 
– naar Arno Pötzsch*
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5 VRIJDAG
Gen. 9:12-17; Joh. 2:1-12
........................................................

Toen ik U aanriep, hebt U geantwoord,
mij bemoedigd en gesterkt. Ps. 138:3

De God van alle genade, die u in Chris-
tus tot zijn eeuwige heerlijkheid heeft
geroepen, Hijzelf zal u na een korte tijd
van lijden weer oprichten en bevestigen
en stevig zetten op hechte grondslagen.
1 Petr. 5:10 (WV)

Als ik, omringd door tegenspoed,
bezwijken moet,
schenkt Gij mij leven.
Wanneer mijns vijands toorn ontbrandt,
Uw rechterhand zal redding geven.
De Heer is zo getrouw als sterk,
Hij zal zijn werk voor mij voleinden.
Verlaat niet wat uw hand begon,
O Levensbron,
wil bijstand zenden. 12:4 = Ps. 138:4
– Willem Barnard

22 . JANUARI
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EPIFANIË 
(VERSCHIJNING VAN CHRISTUS)
De duisternis gaat voorbij en het waar-
achtige licht schijnt reeds. 1 Joh. 2:8 (NBG)

6 ZATERDAG
(Pr.: Kol. 1:24-27)
Mat. 2:1-12; Ef. 3:2-6; Joh. 2:13-25
........................................................

Ziehier God, de heer ! Hij komt met
kracht, zijn arm zal heersen. Jes. 40:10

Dankzij de liefdevolle barmhartigheid
van onze God zal het stralende licht van
de redding uit de hemel over ons op-
gaan en verschijnen aan allen die leven
in duisternis en verkeren in de schadu-
wen van de dood. Luc. 1:78-79

Wordt verlicht, gij verre volken,
word nu licht, Jeruzalem!
Zie, een glans doorbreekt de wolken,
zie het licht van Betlehem.
God heeft nooit nog hen vergeten
die in schaduw zijn gezeten. 131:1*
– Johann Rist
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EERSTE ZONDAG NA EPIFANIË
Allen die door de Geest van God worden
geleid, zijn kinderen van God. Rom. 8:14

7 ZONDAG
(Pr.: 1 Kor. 1:26-31)
Psalm 96; Mat. 3:13-17; Rom. 12:1-8
........................................................

De HEER zei tot Mozes: Ik zal uit hun eigen
broeders een profeet laten opstaan zoals
u. Ik zal hem mijn woorden in de mond
leggen. Deut. 18:18 (WV)

Filippus zei tegen Natanaël: ‘We hebben de
man gevonden over wie Mozes in de wet
geschreven heeft en over wie ook de pro-
feten spreken: Jezus, de zoon van Jozef
uit Nazaret!’ Joh. 1:45

Wij moeten ons altijd weer zeer lang en
zeer rustig verdiepen in het leven, spreken,
handelen, lijden en sterven van Jezus, om
in te zien wat God belooft en wat Hij 
vervult. 
– Dietrich Bonhoeffer
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8 MAANDAG
Hand. 10:37-48; Joh. 3:1-21
........................................................

Als de mens zijn laatste adem uitblaast,
dan wordt hij weer stof, dan vergaat hij
en met hem zijn plannen. Ps. 146:4 (GNB)

Wie van jullie kan door zich zorgen te
maken ook maar één el aan zijn levens-
duur toevoegen? Mat. 6:27

Blijf dan eerbiedig God verbeiden
en zwijg de Heer ootmoedig stil;
Hij zal ons naar zijn raad geleiden,
’t is goed en heilig wat Hij wil.
God, die ons uitverkoren heeft,
kent alle zorg die in ons leeft. 548:2
– Georg Neumark
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9 DINSDAG
1 Kor. 2:11-16; Joh. 3:22-36
........................................................

U bevloeit de bergen vanuit uw hoge
zalen, de aarde wordt verzadigd en
vruchtbaar. Ps. 104:13

God liet zich niet onbetuigd, door zijn
weldaden: uit de hemel schonk Hij u
regen en vruchtbare tijden, met voedsel
en vrolijkheid vulde Hij uw harten. 
Hand. 14:17 (WV)

Nu laat ons God de Here
dankzeggen en Hem eren,
want goed zijn alle dingen
die wij van Hem ontvingen. 644:10
– Ludwig Helmbold
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10 WOENSDAG
Rom. 8:26-30; Deut. 1:1-18
........................................................

Ik zal u loven, heer. U bent woedend op
mij geweest, maar uw toorn is geweken,
U troost mij. Jes. 12:1

God heeft ons niet bestemd om zijn
toorn te ondergaan, maar om deel te
krijgen aan de redding door onze Heer
Jezus Christus. 1 Tes. 5:9 (WV)

Barmhartige God, ik weet dat heel wat
dingen in mijn leven U niet bevallen. U
weet wat mij bindt en benauwt en mij van
U verwijdert. Help mij vandaag dat mijn
hart voor U open gaat en dat mijn blik
verruimd wordt, zodat ik zie wat U mij
wilt tonen en ik getroost in de sporen van
uw heil kan gaan.*
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