
Mogen liefde en trouw

je nooit verlaten,

wind ze om je hals,

schrijf ze in je hart.

Spreuken 3:3
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Deze agenda is van
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Warmte Vlam

Genegenheid

Trouw

Verwantschap

Toewijding

Affectie

Amor

Sterk 
gevoel

Innigheid
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Dit jaar is het thema van de agenda 
‘liefde’. Een prachtig onderwerp om over 
te schrijven en tegelijk ook moeilijk, 
omdat ze zo groot is en allesomvattend. 
Liefde met een grote L is niet makkelijk 
of alleen maar ‘roze hartjes’, maar heeft 
te maken met geven en ontvangen, met 
kwetsbaarheid en gekend-zijn.

De teksten voor elke maand nemen je 
mee ‘in de liefde’ en ik hoop dat ze je 
prikkelt en uitdaagt om te kijken naar 
alle aspecten van het woord en het 
gedachtegoed vanuit de Bijbel.

Liefde
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KALENDER 2019
JA N UA R I

 wk Z M D W D V  Z
 1
 2
 3
 4
 5

F E B R UA R I

 wk Z M D W D V  Z
 5
 6
 7
 8
 9

M A A R T

 wk Z M D W D V  Z
 9
 1 0
 1 1
 1 2
 1 3
 1 4

A P R I L

 wk Z M D W D V  Z
1 4
 1 5
 1 6
 1 7
1 8

M E I

 wk Z M D W D V  Z
1 8
 1 9
2 0
 2 1
 2 2

J U N I

 wk Z M D W D V  Z
2 2
2 3
2 4
2 5
2 6
2 7

J U L I

 wk Z M D W D V  Z 
2 7
 2 8
 2 9
 3 0
3 1

AU G U ST U S

 wk Z M D W D V  Z 
3 1
 3 2
 3 3
 3 4
 3 5

S E P T E M B E R

 wk Z M D W D V  Z
3 6
 3 7
 3 8
 3 9
 4 0

O K TO B E R

 wk Z M D W D V  Z 
4 0
 4 1
4 2
 4 3
 4 4
 

N OV E M B E R

 wk Z M D W D V  Z
4 4
 4 5
4 6
 4 7
 4 8

D EC E M B E R

 wk Z M D W D V  Z
 4 9
 5 0
 5 1
 5 2
  1

   1  2  3  4  5  
 6  7  8  9  1 0  1 1  1 2  
 1 3  1 4  1 5  1 6  1 7  1 8  1 9  
 2 0  2 1  2 2  2 3  2 4  2 5  2 6  
 2 7  2 8  2 9  3 0  3 1

      1  2
 3  4  5  6  7  8  9
 1 0  1 1  1 2  1 3  1 4  1 5  1 6
 1 7  1 8  1 9  2 0  2 1  2 2  2 3
 2 4  2 5  2 6  2 7  2 8

      1  2
 3  4  5  6  7  8  9
 1 0  1 1  1 2  1 3  1 4  1 5  1 6
 1 7  1 8  1 9  2 0  2 1  2 2  2 3
 2 4  2 5  2 6  2 7  2 8  2 9  3 0
 3 1

      1  2
 3  4  5  6  7  8  9  
 1 0  1 1  1 2  1 3  1 4  1 5  1 6  
 1 7  1 8  1 9  2 0  2 1  2 2  2 3  
 2 4  2 5  2 6  2 7  2 8  2 9  3 0

 1  2  3  4  5  6  7  
 8  9  1 0  1 1  1 2  1 3  1 4  
 1 5  1 6  1 7  1 8  1 9  2 0  2 1  
 2 2  2 3  2 4  2 5  2 6  2 7  2 8  
 2 9  3 0

 1  2  3  4  5  6  7  
 8  9  1 0  1 1  1 2  1 3  1 4  
 1 5  1 6  1 7  1 8  1 9  2 0  2 1  
 2 2  2 3  2 4  2 5  2 6  2 7  2 8  
 2 9  3 0  3 1

  1  2  3  4  5  6  
 7  8  9  1 0  1 1  1 2  1 3
 1 4  1 5  1 6  1 7  1 8  1 9  2 0  
 2 1  2 2  2 3  2 4  2 5  2 6  2 7  
 2 8  2 9  3 0

   1  2  3  4  5  
 6  7  8  9  1 0  1 1  1 2  
 1 3  1 4  1 5  1 6  1 7  1 8  1 9  
 2 0  2 1  2 2  2 3  2 4  2 5  2 6  
 2 7  2 8  2 9  3 0  3 1

    1   2  3  4
 5  6  7  8  9  1 0  1 1
 1 2  1 3  1 4  1 5  1 6  1 7  1 8
 1 9  2 0  2 1  2 2  2 3  2 4  2 5
 2 6  2 7  2 8  2 9  3 0  3 1

     1   2  3
 4  5  6  7  8  9  1 0
 1 1  1 2  1 3  1 4  1 5  1 6  1 7
 1 8  1 9  2 0  2 1  2 2  2 3  2 4
 2 5  2 6  2 7  2 8  2 9  3 0  3 1

       1
 2  3  4  5  6  7  8  
 9  1 0  1 1  1 2  1 3  1 4  1 5
 1 6  1 7  1 8  1 9  2 0  2 1  2 2
 2 3  2 4  2 5  2 6  2 7  2 8  2 9
 3 0

  1  2  3  4  5  6
 7  8  9  1 0  1 1  1 2  1 3
 1 4  1 5  1 6  1 7  1 8  1 9  2 0
 2 1  2 2  2 3  2 4  2 5  2 6  2 7
 2 8  2 9  3 0  3 1
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Kerstvakantie
2 2  D EC E M B E R  2 0 1 8  T/ M  6  JA N UA R I  2 0 1 9

Voorjaarsvakantie
1 6  T/ M  2 4  F E B R UA R I  ( N O O R D )

2 3  F E B R UA R I  T/ M  3  M A A R T  ( M I D D E N  +  Z U I D )

Meivakantie
2 7  A P R I L  T/ M  5  M E I

Zomervakantie
1 3  J U L I  T/ M  2 5  AU G U ST U S  ( N O O R D )

2 0  J U L I  T/ M  1  S E P T E M B E R  ( M I D D E N )

6  J U L I  T/ M  1 8  AU G U ST U S  ( Z U I D )

Herfstvakantie
1 9  O K TO B E R  T/ M  2 7  O K TO B E R  ( N O O R D  +  M I D D E N )

1 2  O K TO B E R  T/ M  2 0  O K TO B E R  ( Z U I D )

Kerstvakantie
2 1  D EC E M B E R  2 0 1 9  T/ M  5  JA N UA R I  2 0 2 0

SCHOOLVAKANTIES 2019
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De liefde staat je goed

ze laat je stralen
vertelt verhalen

uit het hart
laat je ogen schijnen

erin verdwijnen

het laat je

dansen
zwieren
fl uiten

de liefde zit vanbinnen

maar zie je ook vanbuiten. 

Huisje van Goud
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WAT IS LIEFDE

JANUARI
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Begin de reis door deze agenda 
met het schrijven van drie 
zinnen over wat liefde voor 
jou persoonlijk betekent. Hoe 
ervaar jij liefde van God, van 
anderen, van en naar jezelf?

OPDRACHTGenegenheid, gehechtheid, 
affectie, toewijding, verwant-
schap. Dit zijn nog maar een paar 
woorden die in beeld kwamen, 
toen ik me verdiepte in het begrip 
‘liefde’; het woord omvat veel.

Als ik deze woorden lees, wordt 
me duidelijk dat liefde iets is wat je 
niet alleen ‘doet’; je hebt er twee 
personen voor nodig. Ze vraagt 
ook iets van ‘beweging’ naar de 
ander.

Mooi en tegelijk ook moeilijk. 
Als liefde in balans is, is het niet 
moeilijk, maar is liefde juist ook 
niet dat wat je kunt geven ook als 
je het niet direct van die ander 
terugkrijgt?

In liefde zit iets van opoffering, 
waarbij je de ander hoger acht 
dan jezelf. Wil je liefde ervaren, 
dan zul je iets van jezelf moeten 
blootgeven.
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maandag

dinsdag

woensdag

zondag

31

1

2

30

DECEMBER       JANUARI WEEK 1

Oudjaarsdag

Nieuwjaarsdag
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4

5

3

JANUARIWEEK 1

donderdag

vrijdag

zaterdag

notities

Ik geef jullie een nieuw gebod: 
heb elkaar lief . Zoals ik jullie 

heb liefgehad, zo moeten 
jullie elkaar liefhebben. 

(Johannes 13:34)
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maandag

dinsdag

woensdag

zondag

7

8

9

6

JANUARI WEEK 2
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22

23

21
donderdag

vrijdag

zaterdag

notities

Jij bent mijn 
hartendiefje .

FEBRUARIWEEK 8
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MAART
BEGRENZENDE 

LIEFDE
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Stilgezet worden, begrensd, 
uit liefde; dat kan zo pijnlijk en 
frustrerend zijn. Vroeger al, 
toen je zo graag zonder een 
diploma in het zwembad wilde 
springen en je vader of moeder 
je in je nekvel greep. Zo is God 
voor ons. Liefdevol beschermt 
Hij ons.
Is er in jouw leven een moment 
geweest waarop je voelde dat 
je door God of een geliefde 
begrensd werd en dat dat je 
frustreerde? Hoe kijk je daar nu 
op terug?

Bid tot God dat Hij je laat zien 
op welk gebied van je leven 
zijn ‘rem’ nodig is. Dingen 
waarbij je mag stilstaan, om er 
vervolgens mee verder te gaan. 
Schrijf dat op en kijk aan het 
eind van dit jaar nog eens terug 
op dat gebed.

LUISTERLIED
You are my all in all 
(Nichole Nordeman)
tinyurl.com/nordeman

OPDRACHT
Liefde geven, voor mij kwam dat 
altijd neer op álles geven, alles 
opofferen, en ik kwam erachter dat 
dat, als ik niet uit de Bron putte, míj 
uitputte. Het lukte gewoon niet. Het 
was geven, maar dan onzuiver.

Toen ik ontdekte dat liefde ook 
grenzen heeft én geeft, was dat zo 
verdiepend en bleek het zo veel meer 
liefde te zijn dan ik altijd had gedacht. 
Dit verhaal schudde mij wakker …

Weet je dat een herder soms een 
rem aan de poot van een schaap 
vastbindt, zodat het niet weg kan 
lopen, zodat het zichzelf beter 
leert kennen, leert waar het bij 
hoort? Dat het daardoor zijn naam 
beter en meer zal (her)kennen om 
vervolgens vol vertrouwen verder te 
gaan. Dat het zich daardoor geliefd 
zal voelen, zonder iets te doen of 
moeten. Stilstaan als recept voor 
vooruitgang.

Zo is God ook voor ons. Omwille van 
zijn onuitputtelijke, allesomvattende 
liefde zet Hij ons soms stil.
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maandag

dinsdag

woensdag

zondag

22

23

24

21

APRIL WEEK 17

Eerste Paasdag

Tweede Paasdag
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26

27

25
donderdag

vrijdag

zaterdag

notities

APRILWEEK 17

Ik heb je altijd liefgehad, 
mijn liefde  zal je altijd 

vergezellen.
(Jeremia 31:3b)

Koningsdag
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maandag

dinsdag

woensdag

zondag

6

7

8

5

MEI WEEK 19

Bevrijdingsdag
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10

11

9
donderdag

vrijdag

zaterdag

notities

MEIWEEK 19

Liefde als wonderlijke 
fluistering in jouw 

leven.
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14

15

13
donderdag

vrijdag

zaterdag

notities

Groot is uw trouw ,
o Heer, mijn God

en Vader.

JUNIWEEK 24
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maandag

dinsdag

woensdag

zondag

15

16

17

14

JULI WEEK 29
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RADICALE LIEFDE

AUGUSTUS
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Lees eens (een deel van) het 
bijbelboek Ester. Ester was een 
vrouw die zich geliefd voelde en 
God vertrouwde. Geen angst, 
maar liefde. Schrijf op wat jij van 
Ester zou willen leren. (Wist je 
trouwens dat Ester ‘verbinding’ 
betekent?)

OPDRACHTLiefde is misschien wel het diepste 
verlangen van ieder mens; we 
willen gezien worden en geliefd 
zijn. Liefde kan ons openbreken, 
maar is tegelijk zo kwetsbaar.

Liefde is je onafhankelijkheid 
verliezen, jezelf geven, in alles.
Liefde is niet half-om-half, liefde is 
helemaal.
Liefde is je beschermingsmuren 
afbreken en je handen openen om 
te kunnen ontvangen.
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maandag

dinsdag

woensdag

zondag

16

17

18

15

SEPTEMBER WEEK 38
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20

21

19
donderdag

vrijdag

zaterdag

notities

Spreken  uit liefde, 
is goud.

SEPTEMBERWEEK 38
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18

19

17
donderdag

vrijdag

zaterdag

notities

Genade
maakt vrij

geeft vreugde
en brengt

de liefde dichtbij.

OKTOBERWEEK 42
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ZEGENENDE LIEFDE

NOVEMBER
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Soms ben je zo moe, helemaal 
op. Je hebt even geen energie 
voor wat of wie dan ook. Je 
herkent het vast wel, en ook 
hoe moeilijk het kan zijn om 
op zo’n moment wat extra 
aan die ander te geven. En 
toch, wat kan het juist in die 
kwetsbaarheid verbindend en 
mooi zijn als je liefde deelt.
Denk hier eens over na; niet 
alleen nu, maar heel de maand 
die voor je ligt.

OPDRACHT

Als je mag ervaren hoe geweldig 
het is om een veilige plek vol 
liefde te hebben, is dat een zegen. 
Zegenende liefde!

Liefde kun je nooit te veel hebben, 
maar als je er meer dan genoeg 
van hebt, mag je haar uitdelen. Hoe 
mooi is dat? Dan kun je een zegen 
zijn voor anderen. Een plek worden 
waar het goed is en de liefde 
betrouwbaar en echt.

God spreekt hier ook over in de 
Bijbel. Hij spoort ons aan om naar 
elkaar om te zien, de armen brood 
en kleding te geven. Om liefde 
praktisch te maken en zo uit te 
delen. Kan dat alleen als je zelf 
‘overloopt’ van liefde? Dat geloof 
ik niet; sterker nog, ik geloof dat 
liefde geven juist ook iets mag 
kosten, een stukje van jezelf.

Agenda2019Def.indd   121 19-06-18   12:46



maandag

dinsdag

woensdag

zondag

30

31

1

29

DECEMBER JANUARI WEEK 1

Oudjaarsdag

Nieuwjaarsdag
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3

4

2
donderdag

vrijdag

zaterdag

notities

Omarm mij,
verwarm mij .

JANUARIWEEK 1
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